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Guiné-Bissau

Sistema de Seguimento da Seguranca Alimentar e Nutricional (SiSSAN)

Introducao

O inquérito SiSSAN (Sistema de Seguimento da seguran-
¢a Alimentar ¢ Nutricional) foi realizado em maio de
2017, na sequéncia de uma abordagem inclusiva e partici-
pativa das partes interessadas e em diferentes etapas do
processo para facilitar a apropriacdo dos resultados por
todas as partes.

O inquérito foi realizado entre 18 a 26 de maio de 2017.

Objetivos han o

O objetivo deste inquérito ¢ de reforgar o Siste-
ma de Seguimento da Seguranca Alimentar e da
Nutrigdo, a fim de contribuir para a melhoria da
seguranga alimentar e nutricional das pessoas '
vulneraveis na Guiné-Bissau. S
Especificamente, o inquérito visa:
- Atualizar e analisar os indicadores de Seguran- &
¢a Alimentar e Nutricional nomeadamente score
de consumo alimentar, a proporgdes de despesas |}
alimentares, as estratégias de sobrevivéncias, o
indice da seguranca alimentar, a diversidade
alimentar minima das criangas de 6 a 23 meses, =
a desnutri¢do aguda, moderada e grave das cri-
ancas de 6 a 59 meses; i
- Cartografar as zonas em inseguranca alimentar
e nutricional para orientar os programas de as-
sisténcia do Governo, PAM, FAO e dos parcei-
10Ss;

Contexto e justificagdo

Apesar de grande potencialidade da Guiné-Bissau no plano
hidroagricola, o pais enfrenta muitas dificuldades econd-
micas, como tem sido mostrado por varios dos seus indica-
dores socioecondmicos. A taxa de alfabetizacdo ¢ de
43,7%, a taxa de desemprego ¢ de 10,5%. Em 2013, o Ins-
tituto Nacional de Estatistica (INE) estima em 69,3% a
taxa de pobreza da populagdo com renda per capita de 620
USD. Nos resultados do MICS 2014, a taxa de desnutri-
¢do aguda global era de 6%, e as taxas de desnutri¢do cro-
nica eram superior a 25% em todo o pais. A mortalidade

Tal como aquele que decorreu no més de dezembro, o in-
quérito de maio foi realizado a nivel nacional, em oito re-
gides com exce¢do de Setor Autonomo de Bissau. Apesar
das dificuldades, o inquérito foi realizado num periodo de
9 dias como estava previsto e a amostra foi atingida em
cem por cento.

Este boletim fornece os principais resultados sobre a situa-
¢do da Seguranga Alimentar e Nutricional do pais no més
acima referenciado.
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- Produzir dados ¢ documentos necessarios para levar a cabo as agdes de sensibilizagdes junto dos parceiros.

infantil ¢ alta 77,9 por mil e mortalidade materna de 560
por 100 mil nascidos vivos. A média nacional de prevalén-
cia do VIH ¢ de 3,25% da populagdo com idade compreen-
dida entre os 15-49 anos.

Em relagdo ao plano regional, a Guiné-Bissau em 2015
ocupava o ultimo lugar nos orcamentos brutos dos paises
da CEDEAO com um or¢amento de 120 mil milhdes de
FCFA, e penultimo lugar nos orcamentos das classifica-
¢oOes ponderadas sobre o tamanho da populacéo.
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]ntemacionalmente, 0 pais esta
classificado em 178° sobre 188
paises no Indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) (Ranking Mundial
2015). Esse fraco desempenho do
pais provavelmente esta relacionado
com a instabilidade politica que o
pais enfrenta desde a sua indepen-
déncia em 1974. A Guiné-Bissau
sofreu varios golpes de Estado e o
ultimo de abril de 2012, provocou
paragem de varios setores produtivos
e administrativos.

A situacdo politica e econdmica, ine-
vitavelmente, tem consequéncias
sobre as condi¢des de vida, situacdo
alimentar e nutricional da populag@o.
E neste contexto que o Programa
Mundial de Alimentagdo (PAM), o
Governo da Guiné-Bissau, FAO,
Unido Europeia e vérios parceiros
tém implementado o Sistema de Se-
guimento da Seguranca Alimentar e
Nutricional (SiSSAN) para fazer a
atualizagdo frequente e regular de
dados da seguranga alimentar e nutri-
cional.

Em dezembro 2016, os resultados de
SiSSAN indicavam que 29,1% dos
agregados estavam em insegurancga

alimentar e a taxa variou muito entre
as regides e em algumas ultrapassam
mesmo 40%. Visivelmente as colhei-
tas de cereais que estavam em curso
no periodo de inquérito nao influen-
ciaram significativamente as taxas de
inseguranca alimentar. Quanto a pre-
valéncia de desnutricao aguda era de
5,4%.

Este ultimo inquérito foi realizado
durante o més de maio 2017, que
coincide com o periodo de colheita e
comercializagdo da castanha de caju
que ¢ a principal fonte de renda para
os agricultores, setor privado e o Es-
tado. Também coincide com o perio-
do de colheita de mangas cujas plan-
tagdes sdo muito importantes para
economia € a seguranca alimentar.

Metodologia

De 18 a 26 de maio de 2017, o Pro-
grama Alimentar Mundial (PAM) e
0s seus parceiros procederam a reco-
lha de dados sobre a Seguranca Ali-
mentar ¢ Nutricional nos agregados

rurais da Guiné-Bissau. Um total de
69 inquiridores foram contratados
para coletar dados de seguranca ali-
mentar ¢ da nutricdo. No entanto, a
regido de Oio ¢ conhecida pelas suas
frequentes altas taxas de desnutrigdo,
pelo que dois agentes de satde, in-
cluindo um técnico nutricionista,
foram contratados para efetuar as
medi¢cdes do perimetro braquial
(PB / MUAC) e a busca de edemas
bilaterais.

Amostragem

ara este inquérito, o Instituto

Nacional de Estatistica da Guiné
-Bissau (INE) adotou uma metodolo-
gia de amostragem probabilistica
estratificada a dois graus. No primei-
ro grau, foram tirados 215 distritos
de recenseamento (DR) para consti-
tuir a amostra representativa de todos
DR rural. A DR foi desenhada com
uma probabilidade proporcional ao
tamanho de cada regido. No segundo
grau, 15 agregados também foram
sorteados sistematicamente em cada
DR.

sta metodologia permite criar uma amostra representativa das zonas rurais em cada regido. Os agregados ao nivel
das Tabancas foram selecionados, aleatoriamente através de passos de tiragem especifico para cada DR. No total,
a amostra calculada foi de 3.225 agregados, divididos em 08 regides (Bafata, Gabu, Oio, Quinara, Tombali, Biombo,
Cacheu e Bolama Bijagos), 38 setores e 699 Tabancas.
As criangas que foram objeto de medi¢do do perimetro braquial (PB/MUAC: Mid Upper Arm Circumference) e de
busca de edemas bilaterais provém todos dos mesmos agregados selecionados dentro do questlonarlo do agregado fa-

miliar. Em cada agregado selecionado, as medigdes do perlmetro
braquial (PB)/MUAC e de busca de edemas bilaterais foram feitas a
todas as criangas de e 59 meses. Um total de 3.316 criangas foram

medidas.

Formacao de inquiridores

@urante trés dias, os 1nqu1r1dores foram trelnados para entender

da administragdo de questlonarlo

Seis (06) formadores ministraram a formagdo entre os quais 02
(dois) técnicos nutricionistas selecionados com a ajuda da Dire¢do
de Servigo da Alimentacdo, Nutricdo e Sobrevivéncia de Criangas.
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A intervencao dos técnicos nutricionistas focalizou-se
essencialmente em nog¢do basica sobre técnicas de
medidas antropométricas (MUAC) e de busca de ede-
mas bilaterais, nas criangas de 6 a 59 meses. Para esse
efeito, os exercicios praticos foram feitos no Centro de
Satude Regional de Bafata com as criangas de 06-59 me-
ses de idade, sob a supervisdo de técnicos especialista
em nutricao.

Antes do fim da formacao foram realizados, testes prati-
cos, para 72 inquiridores formados, no qual 69 foram
selecionados e contratados para realizar a coleta de da-
dos.

Instrumento de coleta de dados

GlCm questionario com os modulos da seguranca ali-
mentar e de nutri¢ao, foi utilizado para a recolha de da-
dos. As perguntas incidiram sobre a subsisténcia dos
agregados familiares, frequéncia e diversidade da dieta,
as despesas dos agregados, nomeadamente alimentares,
os choques sofridos, estratégias de sobrevivéncia dos
agregados, a diversidade alimentar das criangas de 6-23
meses de idade e as suas maes, etc. A aplicacdo do
questionario foi feita através de Smartphone aumentan-
do significativamente a qualidade dos dados gragas as
varias restricdes inseridas na programacdo que permi-
tem reduzir os erros e/ou respostas erradas.

Alem do questionario foram utilizados os dados do Sis-
tema de Informacdo do Mercado (SIM) que fornecem
informagdes sobre os pregos de produtos alimentares de
alguns mercados do pais, assim como os dados do Mi-
nistério do Comércio.

Mediciao Antropométrica e Diversidade Alimen-
tar Minima

g)ara avaliagdo da situagdo nutricional das criancas de
6 a 59 meses de idade, realizou-se a medi¢do do perime-
tro braquial (PB/MUAC: Mid Upper Arm Circumfe-
rence) e busca de edemas bilaterais. O PB foi tirado
com uma fita ndo-elastica graduada em milimetros e
com precisdao milimétrica. Um total de 3.316 criancas de
6-59 meses foram objeto de medigdo do PB. Além dis-
so, foram observados edema bilateral em todas as crian-
¢as, empurrando trés segundos no metatarso dos dois
pés. O edema ¢ identificado se houver sinal dos dedos
(forma de balde) no metatarso dos pés.

Além disso, avaliou-se a diversidade alimentar minima
das criangas de 6 ¢ 23 meses e das suas maes. Diversi-
dade alimentar minima das criancas de 6 a 23 meses ¢
determinada pelo numero de grupos de alimentos con-
sumidos distintamente, sobre um total de 7 grupos, nas
ultimas 24 horas que antecedem a data da entrevista .

Estes 7 grupos alimentares sdo os seguintes: (i) os cere-
ais, raizes e tubérculos, (ii) leguminosas e castanhas,
(iii) os produtos lacteos (leite, iogurte, queijo), (iv) car-
nes e derivados (carne, aves, carne moido) e peixes, (V)
ovos, (vi) frutas e vegetais ricos em vitamina A e (vii)
outras frutas e legumes.

Os 7 grupos de alimentos tomados em referencia apli-
quem-se as criancas amamentadas. Para aquelas que ndo
estdo sendo amamentadas, o nimero sera de 6, excluin-
do o grupo de lacteos (iii) .

A diversidade alimentar minima das mulheres de 15-49
anos, especificamente as maes das criancas de 6-23 me-
ses selecionadas no ambito deste inquérito, foi determi-
nada com base em 10 (dez) grupos de alimentos defini-
dos por uma guia elaborado pela FAO e FANTA/
USAID: (i) cereais, raizes, tubérculo branco e bananas
plantan (ii) leguminosas (feijdes, ervilhas, lentilhas) (iii)
castanha e graos (iv) o leite e os produtos lacteos; (V)
carnes, aves ¢ peixes, (vi) ovos, (vii) os Legumes de
folha verde escura, (viii) frutas e vegetais ricos em vita-
mina A, (ix) Outros produtos horticolas, (x) Outras fru-
tas.

A analise dos dados

prevaléncia de inseguranca alimentar ¢ calculada

com base na abordagem CARI (Abordagem para o
relatorio consolidado de indicadores de seguranca ali-
mentar), que classifica cada agregado inquerido em uma
das quatro categorias de seguranga alimentar a) segu-
ranga alimentar; b) seguranca alimentar limite; c) inse-
guranga alimentar moderada e d) inseguranga alimentar
grave.

A classificacdo baseia-se no estado atual da seguranga
alimentar dos agregados (indicadores de consumo ali-
mentar) e suas capacidades de sobrevivéncia
(indicadores de vulnerabilidade econdmica e esgota-
mento dos ativos). Os dados Antropométricos foram
analisados & partir do software Emergency Nutrition
Assessment (ENA) para o calculo das prevaléncia de
desnutri¢do aguda e dos intervalos de confianga, e para
a verificagdo da qualidade dos dados.

Neste inquérito, as prevaléncias da desnutricdo aguda sdo
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baseadas unicamente a partir da medida do perimetro bra-
quial, a presenga de edemas bilaterias e foi analisado de
acordo com as normas de classificagdo da OMS de 2006.

Tabela: Valor de PB e significado nutricional para as criangas de 65 a 110
cm de altura E/ou de 6-59 meses de idade.

Valor de PB
PB <115 mm

PB>115mme<125mm

PB>125mme <135 mm
PB > 135 mm

Significado nutricional
Desnutricdo Aguda Grave

Desnutri¢do Moderada

Risco de desnutri¢ao
Nao hé desnutricao

Para a diversidade alimentar minima das criangas de 06-
23 meses de idade a propor¢do de criangas que recebe-
ram o numero adequado de grupos de alimentos foi defi-
nida da seguinte forma:

As criangas de 6 2 23 meses de idade que receberam pelo menos 4 grupos de alimentos no dia anterior
criancas de 6 a 23 meses de idade

diversidade alimentar minima das mulheres 15-49
anos de idade foram definida de acordo com a meto-
dologia da FAO e da FANTA/USAID (Minimum
Dietary Diversity for Women. A Guide to Measurement).
A propor¢do das mulheres que receberam um nimero
adequado de grupos de alimentos serd definida da

Resultados

seguinte forma:

As mulheres com idades entre 15 e 49 anos que receberam pelo menos 5 grupos de alimentos no dia anterior
mulheres com idades entre 15 e 49 anos

Limita¢oes da Metodologia

o Além das questdes de seguranca alimentar, muitas ques-
tdes de nutri¢do, incluindo a diversidade alimentar de
criancas e mulheres foram incluidas no questionario.
Finalmente, o questionario foi longo, o que tornou o tra-
balho dos inquiridores bastante dificil e requerendo mais
tempo de entrevista. O tamanho de questionario devera
ser revisto.

« Todas as criangas de 6-59 meses que nao foram medidas

PB estavam ausentes no momento da visita dos inquiri-
dores aos respetivos agregados familiares;
« A propor¢ao de criangas ndo medidas ¢ de 16%. Esta
taxa elevada esta em grande parte ligada a implicagao
das mulheres (especialmente as maes de criangas peque-
nas) na colheita da castanha de caju;

e O inquérito foi realizado apenas em areas rurais e, por-
tanto, as estatisticas resultantes ndo pode ser considera-
das nacionais.

Situacao do mercado e tendéncia dos precos

De acordo com a Direc¢do-Geral do Comércio Interno da
Guiné-Bissau, os mercados do pais estavam bem abaste-
cidos durante 0 més de maio de 2017, periodo em que o
inquérito foi realizado. Em 31 de maio de 2017, o Depar-
tamento de Comércio estima o Stock de arroz em 59.701
toneladas, farinha de trigo 10.725 toneladas, o aglicar
1.606 toneladas e 6leo alimentar 1.001.825 litros. No en-
tanto, observa-se escassez desses produtos alimentar du-
rante os meses de Junho e Julho de 2017.

Os dados de precos coletados pelo Escritorio do PAM nos
mercados de Bandim (Bissau), Nhambanhe e Kirintim
(os dois ultimos estdo ambos em Bafatd) mostram que os
precos dos alimentos basicos permanecem elevados. O
preco do arroz local vendido a 450 francos CFA por Kg
esta quase ao mesmo nivel que o preco do arroz perfuma-
do importado que vendido a 500 francos CFA. O arroz
local é mais caro que o arroz ndo perfumado importado €

um obstaculo para a comercializacdo e desenvolvimento
da industria do arroz local. Além disso, para outros pro-
dutos como o peixe e a carne, os precos médios por qui-
lograma (mesmo para a categoria mais barata) sdo respe-
tivamente de 1.165 e 2.800 FCFA.

8ntre agosto de 2016 ¢ junho 2017, os precos do arroz
e do agucar tém experimentado uma tendéncia relativa-
mente estavel marcada por aumentos ligeiros, enquanto o
peixe e a carne tém experimentado varias flutuagdes.

No geral, a tendéncia estd para o aumento dos precos de
alimentos de base que apresenta elevado se tomarmos
em consideracdo o baixo poder de compra dos agregados
em geral e rurais em particular. Os aumentos observados
durante 0 més de junho de 2017, levaram a associagdo de
consumidores (ACOBES) a interpelar o governo sobre
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Figura 1: Prego dos produtos alimentares entre agosto de 2016 e junho de 2017
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Globalmente as atividades de comércio sdo timidas nas
zonas rurais, provavelmente devido ao baixo poder de
compra dos agregados rurais e também ao isolamento de
muitas tabancas por causa do mau estado das vias de
acesso e de comunicagao.

Producao e comercializacido da castanha de caju
e da manga

Producao e comercializacido da castanha de caju

O periodo de margo a julho corresponde na Guiné-Bissau
a campanha de colheita e comercializacdo de castanha de
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Agosto 2016 a Junho 2017

caju que ¢ a principal fonte de renda dos agricultores, do
setor privado ¢ do Estado. Na verdade, a Guiné-Bissau ¢é
0 5° maior produtor e exportador da castanha de caju do
mundo, depois da India, do Vietnam, da Costa do Mar-
fim e do Brasil. Por causa da sua baixa capacidade de
processamento, a Guiné-Bissau exporta quase toda a sua
produgdo em bruto para a india. De acordo com a Direc-
¢do-Geral do Comércio Exterior, até a data de 26 de ju-
nho de 2017, 74.053 toneladas de castanha de caju ti-
nham sido exportadas, a um pre¢o medio de exportagao
equivalente a 1.932 dolares por tonelada. A previsdo das
exportagdes no final da campanha estima-se a 200.000
toneladas.
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Na auséncia de dados estatisticas oficiais sobre a produ-
¢do de castanha de caju a nivel nacional e regional, no
quadro deste inquéri-
to, calculou-se uma

(maio de 2017), foi
estimada em 13 sacos
de 50kg por produtor
e no final da colheita
de producdo estima-se

geral dos precos médio de venda por regido.

70 66,02
média de produgdo
dps produtores inqui- @ 28,90
ridos. Embora estes 8 50
~ w 39

dados ndo podem 8 40
substltuq ‘as estatisti- 0 3p 26,80 24,04
cas oficiais, eles po- E 50 1?32 17 1455
dem dar uma ideia 3 o B4 1 912 11268 13
sobre a producdo mé- 10 l I 5 ] l I
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més do  inquérito oS°

Numero de sacos no més de Maio 2017

B Projecdo (numero de sacos até fim da campanha)

que poderia atingir em média 24 sacos de 50kg, de acordo com as projecdes efetuadas pelos produtores. A Figura 2
representa uma visao geral da produgdo média que ¢ maior na regido de Bolama Bijagds e Bafata.

O preco minimo de venda do quilograma da castanha de caju foi fixado pelo Estado a 500 FCFA. No entanto,
poucos agricultores venderam as suas produgdes a esse prego pois foram capazes de elevar o preco de venda em
torno de 1000 FCFA por quilograma. O preco médio de venda no terreno era de 855 FCFA. A figura 3 d4 uma visao

Figura 3. Preco médio de venda do kg da Castanha de caju

Boletim Informativo SiSSAN

Figura 2: A producdo média da castanha de caju (produgio
em Maio e projecdo no final da campanha).
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1ém de venda de castanha de caju, 44,3% dos pro-

dutores procederam a troca das suas castanhas

com o arroz. Em média, lkg de castanha de caju
foi trocado contra 2 kg de arroz no inicio da campanha.
De acordo com os produtores, a principal dificuldade do
sector do caju ¢ a fraca producdo das plantagdes de caju
(taxa de resposta de 85%). Além das dificuldades citadas
pelos produtores, uma das principais fraquezas da campa-
nha de caju parece estar relacionada com a inexisténcia de
um sistema sustentavel que permite ter estatisticas oficiais
sobre a produg@o a nivel nacional e regional. Uma outra
fraqueza do sistema tem a ver com as fracas infraestrutu-

manga, decorre a0 mesmo tempo que a campanha £z
de caju. No entanto, a campanha de manga ¢ mui- &
to menos lucrativa do que a de caju, segundo os g%

inquiridos. A dimensdo do comércio é muito limi- §
tada nas areas visitadas, a producdo ¢ mais para o §
consumo dos agregados familiares.

No entanto, a produgdo excede as necessidades de
consumo das familias e na auséncia de um siste- %
ma de transformacao e comercializagao, uma boa
parte das mangas apodrecem no chao (Figura 4).

transformacdo de mangas em sumos natu-

rais ou outros produtos derivados poderia ser

uma atividade importante geradora de rendi-
mento nas zonas rurais, particularmente para as mu-
lheres, muito ativa neste subsetor em outros paises.
Todavia, as tentativas ainda limitadas e artesanais
sdo iniciadas por algumas mulheres que realizam a
secagem da polpa de manga posteriormente usada
para a alimentag@o durante o periodo de escassez ou
penuria alimentar.

Embora, o processo deve ser melhorado significati-
vamente, especialmente do ponto de vista higiénico
(secagem ¢ frequentemente feita no chio), estas ini-
ciativas apontam para uma tomada de consciéncia
precoce sobre os beneficios que a manga pode trazer
a estas comunidades (figura 5).

Organisation des N
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ras de acesso e comunicagdo (estradas e pistas rurais de
acesso transitaveis) que tornam dificil o transporte de cas-
tanha de caju para a capital Bissau. Cita-se também como
uma das principais fraquezas do setor é o fraco nivel da
transformacdo de castanha de caju. Praticamente, toda a
producéo ¢ vendida em estado bruto, e apenas as polpas de
caju sdo transformados em bebida (vinho e sumo de caju).
Com efeito, os dados do inquérito indicam que apenas 9%
dos produtores procederam a transformacdo artesanal das
suas castanhas de caju em pequena escala, e apenas 6,8%
dos produtores disseram ter formagdo sobre a transforma-
¢do e processamento da castanha de caju.

Figure 4: Mangos que apodreceram de baixo dum mangueiro
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situacdo alimentar do més de maio de 2017, ¢
largamente melhor do que a de dezembro de 2016
(Figura 6). A melhoria deste indicador ¢ ampla-

O Consumo Alimentar dos Agregados

O score de consumo alimentar (SCA) combina a frequén-
cia e diversidade de alimentos consumidos pelos agrega- mente relacionada a sazonalidade com a campanha de cas-
dos nos ultimos 7 dias anteriores ao inquérito. tanhas de caju, que tem melhorado significativamente os
A anilise do SCA mostra que 92,6% dos agregados tém rendimentos das populagdes rurais, permitindo o acesso a
um score de consumo alimentar aceitavel (score> 35), alimentos mais diversificados.

6,5% dos agregados tém score limite (score entre 35 e 21)

e 0,9% dos agregados tém score pobre (score <21).

Figura 6: Prevaléncia dos grupos de Consumo Alimentar em dezembro de 2016 e maio de 2017
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s regides de Bafatd, Quinara e
Gabu apresentam as melhores
situagdes em matéria de consumo ali-
mentar com scores aceitaveis de pelo
menos, 95%. Por outro lado, Bolama

Figura 7: Prevaléncia de grupos de Consumo Alimentar por regido

Bijagods, Cacheu e Oio apresentam as
situacdes menos boas com menos de
90% de agregados com consumo ali-
mentar aceitavel (Figura 7).
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O s sectores com o maior numero de agregados com Setores de Cacine (Regido Tombali), Fulacunda (Regido

um score baixo de consumo alimentar (limite e po- Quinara), Bafata, Xitole ¢ Galomaro-Cosse (regido Ba-
bre elevados), sdo Bolama na regido de Bolama Bi- fata), se destacam com uma situagdo de score aceitavel

jagos, Bigene na regido de Cacheu, Mansoa ¢ Bissord na (Figura 8).

regido Oio. Contrariamente, os agregados inquiridos nos

Figura 8: Prevaléncia dos grupos de consumo alimentar por Sector
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s agregados com consumo alimentar pobre, em média consomem cereais 6 dias por semana. O consumo de frutas
(relacionadas com a colheita de mangas e das polpas de caju), 6leo e aglicar melhorou significativamente em
comparagdo com o inquérito de Setembro e de dezembro de 2016 .

No entanto, outros grupos de alimentos (carne, leguminosas, legumes, produtos lacteos) sdo apenas ligeiramente con-
sumido com média inferior a 1 dia por semana (Figura 9).
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® s agregados com um consumo alimentar Figura 10: O consumo de grupos de alimentos nos sc?te dias ént‘erlores ao inqué-
limite. consomem os ceteais em média 7 dias rito dos agregados com um consumo alimentar limite
b
por semana. Em geral, todos os outros grupos
de alimentos sdo consumidos pelo menos 1 77
vez nos ultimos 7 dias, exceto leguminosas, 6
legumes e produtos lacteos (Figura 10). g 5
(1]
) £ 4
Os agregados com um consumo alimentar | &
aceitavel, sdo caracterizados por um consu- | < 3 °
mo regular de diferentes grupos de alimentos. | & 2 -
Mesmo o grupo de produtos lacteos sdo con- 1 -
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Figura 11: O consumo de grupos de alimentos nos sete dias anteriores ao inquéri-
to dos agregados com consumo alimentar aceitavel
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m média, o nimero de refei¢cdes por dia é de 2 para o entanto, muitos agregados tomam 2 refeigdes cole-
os adultos e um pouco menos de 3 refeigdes para tivas por dia, voluntariamente, por causa da abun-
as criancas menores de cinco anos. Seja qual for a déncia de frutas nos lares. Outras familias ndo preparara-
regido, o nimero médio de refeicdes das criancas ndo ul- vam o almogo, porque a maioria dos membros da familia
trapassa 3 refeigdes por dia nos agregados rurais. passavam o dia inteiro nas planta¢des de caju para a co-
Para criancas menores de cinco anos, nota-se uma média [heijta.
de 3 refei¢cdes por dia nas regioes de Bafata e Gabu, en-
quanto para outras regioes a média € inferior a 3 refei¢des.
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Parte das despesas alimentares

propor¢ao das despesas alimentares no total das des-

pesas de um agregado d4 uma indicagdo do seu nivel
de vulnerabilidade econémica. De acordo com a metodo-
logia do PAM, se uma familia (um agregado) gasta mais
de 65% de seu rendimento na compra de alimentos, ¢ con-
siderada em situagdo de alta vulnerabilidade econdmica,
mostrando sinais de inseguranca alimentar elevado.

Em média, a propor¢ao das despesas alimentares em rela-
cdo as despesas totais dos agregados ¢ de 60% em maio de
2017. No total, 43,6% dos agregados tinham despesas ali-

Figura 12: Propor¢ao de despesa alimentar por regiao.

Boletim Informativo SiSSAN

mentares que excediam 65% das suas despesas totais. Em
outras palavras, quase metade dos agregados inquiridos
estavam numa situacdo de vulnerabilidade econdmica. Os
agregados com a baixa propor¢do de despesas alimentares
(menos de 50%), sdo mais numerosos nas regides de Qui-
nara (43,3%), Cacheu (38,3%), Tombali (29,9%) e Biom-
bo (28,5 %). Contrariamente, os agregados com propor-
coes de despesas alimentares muito elevadas (75% ou
mais), sdo mais numerosos nas regides de Gabu (36,2%),
e Oio (26,9%). A figura 12 da uma visdo mais detalhada
das por¢des das despesas alimentares por regido.
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lobalmente, entre dezembro de 2016 e maio de 2017,
o numero dos agregados com proporgoes de despesas ali-
mentares superior a 65% diminuiu-se de 51,4% para

As proporgdes das despesas alimentares importantes, in-
formem sobre a vulnerabilidade desses agregados que
terdo dificuldades em investir suficientemente em ativos
agricolas, a saude ou a educac¢do das criangas.
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Estratégias de sobrevivéncia baseadas no consumo

Confrontados com dificuldades e choques, os agregados
desenvolveram diversas estratégias de sobrevivéncia, in-
cluindo aquelas baseadas no consumo. O indice rCSI
(reduced Coping Strategy Index), foi calculado para esta
finalidade. E um indicador utilizado para comparar o nivel
das dificuldades que enfrentam os agregados de um pais,
através da medicdo da frequéncia e gravidade dos compor-
tamentos de consumo alimentar, adotados quando con-
frontados com a falta de alimentos.

Boletim Informativo SiSSAN

O valor médio do indice rCSI foi de 4,1 em maio 2017
contra 4,3 em dezembro de 2016. Quanto mais o indice
rCSI for elevado, mais vulneraveis sdo os agregados. Me-
nos da metade dos agregados inquiridos (45,7%) tinham
usado pelo menos uma das estratégias baseada no consu-
mo.

O uso de alimentos menos consumidos e mais baratos ¢ a
estratégia mais comum (29,7%). A frequéncia de utili-
zacdo de outras estratégias varia entre 23 e 12% (figura
13).

Figura 13: Proporcéo de agregados que utilizam estratégias baseadas no consumo
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Estratégia de sobrevivéncia baseada nos meios de
subsisténcia
S e o uso de estratégias baseadas no consumo esgotem-
se ou ndo permitem resolver os problemas de alimen-
tacdo, os agregados sdo obrigados a fazer uso de estraté-
gias baseadas em meios de subsisténcia. Em maio de
2017, 87,5% dos agregados tinham pelo menos utilizado
uma dessas estratégias.
Entre os agregados que utilizaram estratégias de sobrevi-
véncia, 48% usaram estratégias de estresse, como empres-
tar dinheiro ou gastar as suas poupangas, demostrando
uma capacidade reduzida para lidar com choques no futu-
ro, devido a uma diminuic¢do dos recursos ou um aumento
das dividas (PAM, 2014).
Dos agregados inquiridos, 34% usaram estratégias de cri-
se. As estratégias de crise, como a venda de ativos produ-
tivos, reduzem diretamente a produtividade futura como a
formacao de capital humano (PAM, 2014).

Por fim, 5,5% dos agregados estavam usando estratégias
de emergéncia. Estratégias de emergéncia, tais como a

dificeis de reverter ou sdo mais dramaticos (PAM, 2014).

eomparando os inquéritos dos meses de dezembro de
2016 € maio de 2017, nota-se um aumento no namero dos
agregados que utilizaram as estratégias de sobrevivéncia
baseadas nos meios de subsisténcia, com uma taxa de
73,3% em dezembro de 2016 contra 87, 5% em maio de
2017. No entanto, este aumento pode ser explicado pelo
fato de que, na véspera ou durante a campanha de caju, os
comerciantes disponibilizaram produtos aos produtores de
castanha de caju a crédito (nomeadamente produtos ali-
mentares) para serem pagos antes do final da campanha.
Entretanto, o numero de agregados em situacdo de
emergéncia diminuiu significativamente de 18% em de-

zembro de 2016, para 5,5% em maio de 2017.
A regido de Bolama Bijagos regista o maior nimero de
agregados em situagcdes de emergéncia e de crise,

enquanto em Bafatd regista-se quase nenhum caso de
agregados que utilizam as estratégias de emergéncia
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Figura 14: uso de estratégias de sobrevivéncia baseadas em meios de subsisténcia
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A situacido de seguranca alimentar

A analise da seguranca alimentar através da abordagem CARI mostra que na Guiné-Bissau 15,5% dos agregados nas

zonas rurais estavam em situacao de insegurancga alimentar no més de maio de 2017.

Especificamente, a analise mostra que 1,1% das familias estavam sofrendo de inseguranca alimentar grave, ou seja, as

familias que tém consumo alimentar muito pobre ou experimentam uma significativa perda de meios de subsisténcia

que os levarao para grandes défices no consumo alimentar ou em situagdes piores.

A inseguranca alimentar moderada afetou 14,4% dos agregados familiares. Tratam-se de familias que tém geréncias

deficiente ou que ndo podem satisfazer as suas necessidades alimentares minimas, sem recurso a irreversiveis estraté-

gias de sobrevivéncia.

No entanto, nota-se que 21,7% das familias estavam em seguranca alimentar (familias capazes de satisfazer as suas
necessidades alimentares e ndo alimentares sem recorrer a estratégias de sobrevivéncias atipicas), e 62,8% segu-

ranca alimentar limite (familias que t€ém um consumo alimentar apenas adequada, sem o uso de estratégias de sobrevi-

véncia irreversiveis, € que nao podem pagar algumas despesas ndo alimentares essenciais). A Tabela 1 fornece detalhes

sobre a classificacdo da seguranca alimentar.

Tabela 1 Classificagdo da seguranca alimentar

Dominio Indicadores Seguranga Ali-
mentar
Estado Score de Consumo ali- Consumo ali- Consumo ali-
Consumo - ..
Atual Alimentar consumo mentar aceitavel mentar limite mentar pobre
alimentar 92,6% 6,5% 0,9%
Capaci- Proporcio Menos de 50% Entre 50% e Entre 65% e Mais de 75% de
dade de Vulnerabili- pore de despesas 65% de 75% de despe- despesas ali-
. das despe- . .
adapta- dade Econo- . alimentares despesas sas alimentares mentares
~ . sas Alimen- .
¢io mica M alimentares
27,6% 28,8% 21,8% 21,8%
Categorias Nenhuma Estratégias Estratégias de Estratégias de
Essotamento de estraté- de estresse crise Emergéncia
f . gias de 12,5% 48% 34% 5,5%
€ ativos &
sobrevivén-
cia
Classifica¢do geral - Indice de Seguranca 21,7% 62,8% 14,4% 1,1%
Alimentar
Organisation des Nations Unies
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s resultados do inquérito do més de maio 2017 mos-

tram grandes diferencas em relagdo aos resultados do
més de dezembro de 2016 (figura.15). De fato, as taxas de
inseguranca alimentar passam de 29,1% em dezembro de
2016, para 15,5% em maio de 2017. Esta queda da inse-
gurancga alimentar esta sobretudo ligada a sazonalidade,
pois o periodo em que o inquérito foi conduzido coincide
com 0 momento mais propicio na Guiné-Bissau devido a
campanha de comercializagdo de castanha da caju. Embo-

ra o més de dezembro também coincidiu com um periodo
de colheita de cereais, esta campanha ndo gera muita re-
ceita financeira para os agricultores e também contribui
timidamente para a diversificacdo alimentar. Ao contrario
da campanha de caju, que contribui significativamente
para a frequéncia do consumo e a variedade dos produtos
consumidos.

Figura 15: Situacdo da Seguranga Alimentar em dezembro de 2016 e maio de 2017
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Apesar de baixa taxa de inseguranc¢a alimentar em maio
de 2017 em comparagdo com os inquéritos anteriores, o
futuro dos agregados em inseguranca alimentar durante
este periodo que é mais favoravel na Guiné-Bissau, pode-
ria ser preocupante, especialmente porque o proximo peri-
odo de escassez e de pentria esta a vista (agosto, setem-
bro e outubro).

No total, 63,6% dos agregados inqueridos tinham stock de
alimentos que podiam durar em média trés meses, cobrin-
do desta forma os meses de junho a agosto de 2017. Além
disso, o inquérito mostrou que em 2016, os agregados
enfrentaram dificuldades alimentares principalmente nos
meses de despesas alimentares (setembro, agosto e outu-
bro).

Localizagao de inseguranca alimentar

A s taxas de inseguranca alimentar sdo mais elevadas
nas regides de Gabu (21,9%), Bolama Bijagos
(20,8%), Cacheu (17,6%), Oio (16,1%) onde as taxas ex-
cedem a média global de 15,5% (Mapa 1). Este inquérito

confirma a vulnerabilidade das regides de Cacheu e Oio a
inseguranca alimentar, apesar das taxas terem baixados
significativamente em comparagdo com os inquéritos an-
teriores.

No entanto, na regido de Biombo regista-se como nos in-
quéritos anteriores (setembro ¢ dezembro de 2016) a me-
nor taxa de inseguranca alimentar (7,9%). A regido de
Biombo parece beneficiar de sua proximidade com a capi-
tal Bissau. As regides de Quinara e Tombali também re-
gistaram igualmente taxas de inseguranca alimentar abai-
xo0 da média geral. Em dezembro de 2016, no entanto,
Tombali foi mais afetada pela inseguranca alimentar por
causa das inundagdes nas bolanhas de arroz de 4gua sal-
gada, que destruiu grande parte das culturas de arroz.

Este inquérito mostra que a regido de Tombali dispde po-
tencialidades que permitem garantir a seguranca alimen-
tar, desde que os efeitos dos choques, como inundagdes
frequentes fossem controlados da melhor forma.
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Mapa 1: Situagdo da Seguranca Alimentar por Regido
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mapeamento da inseguranca alimentar por sector Galomaro/Cosse (6,9%). Finalmente, no més de setembro
mostra uma grande variagdo das taxas que vao de de 2016, apenas 02 (dois) setores ndo tinham nenhum
4,8% a 28,7% (Mapa 2). O mapeamento também agregado em inseguranca alimentar grave, contra doze

mostra que a inseguranga alimentar ndo se refere a uma (12) setores em dezembro de 2016 e 20 (vinte) setores

area determinada do pais, exceto sul a parte continental em més de maio de 2017.

do pais, onde as taxas de inseguranca alimentar sao mais

baixas.

Os setores mais afetados sdo: Sonaco (28,7%), Boé

(28,3%) e Caravela (26,7%). Ao contrario, os setores

menos afectados s@o Fulacunda (4,8%), Safim (6,7%) e
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Mapa 2: Situagdo da Seguranca Alimentar por Setor
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Perfil dos agregados em Inseguran¢a Alimentar Figura 16: A Seguranc¢a Alimentar de acordo com

A anélise comparativa com base no sexo do chefe do agregado famili- ~ sexo do chefe do agregado
ar mostra que as familias chefi-
adas por mulheres sdo mais
afetadas pela inseguranga ali-
mentar do que aquelas chefia- Mulher 16,1% 18
das por homens (Fig. 16). De
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0 nivel de instru¢do dos chefes de Figura 17: Seguran¢a Alimentar em fun¢do do fonte de rendimento do agregado
agregados em

inseguranga alimentar Transferéncia de dinheiro | s
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A principal fonte de
rendimento dos agre-
gados familiares em Seguranca Alimentar M Seguranca Alimentar Limite
inseguranca alimentar
¢ a agricultura, pois ¢
a principal atividade
praticada pelos agregados inquiridos. No entanto, a analise dentro de cada grupo mostra que os agregados familiares
mais vulneraveis sdo aqueles que vivem principalmente de doagdes, os agregados chefiados por aposentados e aqueles
que vivem da exploragdo e comercializagdo de areia (fig.17). Ao contrario, os agregados familiares menos vulneraveis
sdo aqueles chefiados por assalariados/contratados, os agregados que vivem de transferéncia de dinheiro e aqueles que
vivem da agricultura fora da época.
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Figura 18: Seguranga Alimentar em termos de choques para os agregados familiares
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Situacio nutricional das criancas de 6 a 59 meses

Globalmente os dados de nutri¢do deste inquérito sao
muito mais precisos que os dados coletados em dezembro
2016, apos o relatorio de plausibilidade nomeadamente o
score da preferéncia numérica para as medi¢des de PB/
MUAC que passa de 29 no més de dezembro de 2016
para 16 no més de maio de 2017. Lembre-se que durante o
ultimo SMART 2012, o score de preferéncia numérica foi
considerado excelente (score compreendido entre 0 e 7).

No total, trabalhou-se com um grupo de 3.316 criangas de
6-59 meses de idade, todas pertencendo as mesmas fami-
lias que responderam as perguntas sobre a seguranga ali-
mentar. No geral, a média de idade dessas criangas ¢ de 32
meses, com quase paridade de género 52,1% de meninos e
47,9% de meninas. Embora a diferenca sexo-racio seja
significativamente (p = 0,018), ¢ aceitavel para o relatorio
de plausibilidade ENA.

Os resultados calculados exclusivamente através de
PB/MUAC ¢ a busca de edemas, mostram que em maio de
2017, 98,2% das criancas de 6-59 meses de idade tinham

um estado nutricional normal (MUAC verde), 1,3% esta-
vam sofrendo de desnutricdo aguda moderada (DAM,
MUAC amarelo) e 0,5% estavam sofrendo de desnutri¢do
aguda grave (DAG, MUAC vermelho). Apenas um caso de
edema foi encontrado entre as criancas medidas neste in-
quérito. No total, com uma taxa de desnutri¢do aguda ¢ de
1,8%, a prevaléncia na Guiné-Bissau ¢ aceitavel. Entre as
criancas desnutridas, 53,8% estavam doentes nas 2 sema-
nas anteriores ao inquérito e 21,4% delas ndo receberam
consultas numa unidade de saude principalmente por ra-
zoes financeira (57% dos casos).

Localizaciao de desnutricio

A nivel regional, a taxa de desnutricio aguda (MUAC
amarelo e vermelho) ¢ mais elevada na regido insular Bo-
lama Bijagos com 7,8% [3,1-18,5]. Fora das ilhas, a situa-
¢do da desnutricdo aguda estd a um nivel aceitavel, em
todas as regioes do pais com taxas variando de 0,2 a 3,7%
(Mapa 3).

Mapa 3: Situagdo de desnutri¢do aguda das criangas de 6 a 59 meses de idade por
regido, depois de medigdo de perimetro braquial e busca de edemas bilaterais
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analise por setor da situagdo nutricional no pais entre 5 a 10%) e 34 setores tinham estado nutricional acei-

mostra que em maio de 2017, 1 dos 38 setores tavel (taxa inferior a 5%). No entanto, em 18 setores as

tinham uma situagdo critica (taxa maior ou igual a equipas de inquiridores passaram sem observar casos de
15%), 3 sectores tinam uma situacdo fraca/precaria (taxa desnutricdo. (Mapa 4).
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m suma, existem varios setores com uma situacdo

nutricional aceitavel que correspondem os setores

ou uma fraca taxas de inseguranga alimentar ja
relatados. No entanto, em geral, essa relagdo ndo ¢é linear.
O estado nutricional, bem como a seguranga alimentar,
resultam das estratégias de vida e dos diversos recursos
mobilizados pelos agregados. Todavia, a situagdo nutricio-
nal ndo sé deve ser correlacionada com a seguranca ali-
mentar, pois as causas da desnutricdo sdo multiplas e de
diferentes ordens. A desnutri¢do também pode ser causada
pela ocorréncia de doengas que tenham um impacto direto
na nutri¢do, como a malaria e as doengas diarreicas.
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Os quatro (04) setores (Bolama, Uno, Caravela ¢ Farim)
que tém registado taxas de desnutri¢do aguda superiores a
5% sdo todos situados nas zonas com taxas elevadas de
inseguranca alimentar variando de 15,6% a 26,7%, acima
da média global (15,5%). Esses setores também comparti-
lham um ponto comum que ¢ o seu isolamento. De fato,
os trés setores sao insulares e existe somente um barco
operacional que faz o transporte uma vez por semana en-
tre o setor Bolama e a capital Bissau. Nao ha servigo de
transporte regular entre as proprias lhas ou entre elas e
Bissau. Enquanto o setor de Farim, ¢ isolado pelo rio Fa-
rim, 0 que necessita uma travessia (jangada) para chegar
em certas regides do pais principalmente para a capital
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mento em produtos alimentares e de satde.

Diversidade alimentar minima

Diversidade alimentar minima das criancas de 6-23
meses de idade

cas com idades compreendida entre 6 e 23
meses. Uma crianga tem uma diversidade ali- 5o,
mentar minima quando recebe durante as ulti-
mas 24 horas pelo menos 4 grupos de alimen- 0%
tos (dos 7 grupos de alimentos mencionados
acima). 15%
Em suma, a diversidade alimentar minima das

criancas de 6 a 23 meses nas zonas rurais da 10%
Guiné-Bissau era de 15,4% em maio de 2017. y
Recorda-se que em de 2012, no quadro do °~°
inquérito de SMART, a taxa era de 10,1%, e 0%

em 2014 no quadro do inquérito MICS, a taxa
foi de 12,7%. Embora se observa um aumenta &
em relacdo a esses outros inquéritos nacionais,
a taxa observada em 2017 permanece a um
nivel considerado baixo.

Diversidade alimentar minima das mulheres

Em maio de 2017, a diversidade alimentar
minima das mulheres era de 43,1% nas

zonas rurais da Guiné-Bissau (figura 20). 60,%
Considera-se que uma mulher tem uma ;o

70,% ©57%

diversidade alimentar minima quando re-
cebeu nas ultimas 24 horas, pelo menos 5
grupos de alimentos entre os dez (10) men- 30,%
cionados acima. 20,%

40,%

Nas regides de Bafatd e Gabu, encontram- 10,%

se mais mulheres com a diversidade ali- 0%
mentar minima, 65,7% e 64,7%, respetiva-

mente. No entanto, Bolama Bijagos e Oio q;c-
registam as taxas mais baixas com 22,2% e

31,4% respetivamente.

A diversidade alimentar minima é avaliada para as crian-

Bissau. Este isolamento pode afetar negativamente o esta- Além disso, a diversidade alimentar minima aumenta em
do nutricional devido ao dificil acesso as estruturas de saide fungdo de idade. Ela é de 7,3% para as criangas da faixa
de referéncia e os problemas dos mercados de abasteci- etaria 6-11 meses, 15,6% para o grupo etario 11-17 meses

e de 22,4% para o grupo etario 18-23 meses. Este aumen-
to estd relacionado com a introducdo gradual de novos
alimentos na alimenta¢do das criangas.

A nivel regional, Quinara regista a taxa de diversidade
alimentar minima mais elevada, enquanto Cacheu e Bola-
ma Bijagds tém a menor taxa (Figura 19).

Figure 19: Diversidade alimentar minima das criancas de 6-23
meses de idade por regido
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Figure 20: Diversidade alimentar minima das mulheres por regido
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Perfil das criancas desnutridas

q 1 ais de metade (61,9%) das criangas desnutridas se

encontram nos agregados familiares em situacdo de
seguranca alimentar limite e em 26,5% dos agregados em
inseguranga alimentar.

Entre as criangas de 6-23 meses que ndo tém a diversidade
alimentar minima, 6,5% estdo em situagdo de desnutricio.
No entanto, para as criangas com uma diversidade

Conclusoes

m maio de 2017, a inseguranga alimentar nos

agregados rurais na Guiné-Bissau era de 15,5%,
contra 29,1% em dezembro de 2016. Essa queda muito
significativa estd relacionada com a sazonalidade. O
periodo no qual o inquérito foi realizado coincidiu com a
campanha de producdo e comercializacdo da castanha de
caju ¢ das mangas. Em média, 63,6% dos agregados
tinham stocks de alimentos que poderiam durar 3 meses,
cobrindo os meses de junho a agosto de 2017. No entanto,
o inicio da proxima colheita de cereais s6 estd prevista
para o més de outubro em algumas regides, e as vezes
mais tarde para outras, o que ndo deixa de afectar os

Recomendacdes

e Promover maior diversidade na producdo agricola e campanhas de sensibiliza¢do sobre os valores nutritivos dos

produtos locais;

¢ Garantir maior eficiéncia no seguimento e maior controlo dos precos dos produtos de base nos mercados nacionais;
¢ Operacionalizar as recomendacgdes do SiSSAN a diferentes niveis;

e Reforcar a comunicagdo entre diferentes foruns de discussdo sobre seguranca alimentar;

e Promover a valorizagdo dos produtos agricolas e sua transformagao;

e Introduzir as variedades de ciclo curto para melhor enfrentar as mudancas climaticas;

e Promover a introducdo no curriculo escolar de tematicas transversais relacionados com a alimentagado e nutri¢ao;

e Estabelecer uma vigilancia nutricional regular, particularmente nos setores de Bolama, Uno, Caravela e Farim, bem
como o encaminhamento de casos de desnutri¢do para estruturas de manejo;

¢ Elaborar e implementar uma resposta de seguranga alimentar que seja mais sensivel a nutrigao,

e Criar e implementar iniciativas que permitem combater a proliferacdo de pragas que afetam os produtos agricolas;

e Melhorar as pistas rurais;

¢ Incluir as zonas urbanas no inquérito do SiSSAN.

Boletim Informativo SiSSAN

alimentar minima, a taxa de desnutri¢cdo aguda ¢ de 2,5%.

Para as mulheres que ndo t€m uma diversidade alimentar
minima, 6,7% das suas criancas de 6-23 meses sao
desnutridas contra 4,7% para as mulheres com diversidade
alimentar minima. Estes resultados mostram que a taxa de
desnutricao aguda ¢ menor quando ha uma diversidade
alimentar minima para a crianga € a sua mae.

agregados mais vulnerdveis. Desta feita a producdo de
caju nao pode cobrir as necessidades dos agregados até a
proxima campanha agricola (cereais) e vice-versa.
Portanto, hé periodos de escassez de alimentos que levam
algumas familias, por vezes, a utilizar estratégias de
sobrevivencia irreversiveis. A melhor otimizacdo das
duas campanhas (cereais e caju) ¢ necessaria para lutar
eficazmente contra a inseguranca alimentar.

Paralelamente a situacdo alimentar, a situa¢do nutricional
era aceitavel em zonas rurais com taxas de desnutrigdo
aguda (calculada com base no PB/MUAC) igual a 1,8%.

et I'agriculture

Organisation des Nations Unies
pour l"alimentation UE-AINDA

Ascden Insegzadan sz Murzicls « Dassnvelvimants Agriccla




\ Boletim Informativo SiSSAN

Destaque

* Em maio de 2017, a taxa de inseguranga alimentar nos agregados rurais da Guiné-Bissau era de 15,5%, no qual
1,1% em inseguranca alimentar grave. Trata-se de uma redugdo significativa em comparagdo com o inquérito de de-
zembro 2016, onde a taxa era de 29,1%. Esta redugdo esta relacionada com a sazonalidade, pelo fato do inquérito de
maio 2017 ter sido realizado durante a campanha de producdo e comercializagdo da castanha de caju que ¢ a princi-
pal fonte de rendimento dos agricultores e do Estado.

* As regidoes de Gabu (21,9%), regido Bolama (20,8%), Cacheu (17,6%) e Oio (16,1%) sdo as mais afetadas pela
inseguranga alimentar. Ao contrario, as taxas mais baixas sdo observadas nas regioes de Biombo (7,9%), Quinara
(9,8%) e Tombali (10,4%). Além disso, em setembro de 2016, apenas 2 (dois) setores que ndo apresentavam
nenhuma situacao de inseguranga alimentar grave, contra doze (12) setores em dezembro 2016 e 20 (vinte) Sectores
no meés de maio de 2017.

* A analise do perfil dos agregados em inseguranca alimentar mostra que quando o nivel de escolaridade ¢ baixo,
maior € a probabilidade do agregado familiar estar em situagdo de inseguranca alimentar. Além disso, nao ha dife-
renga significativa em termos de inseguranga alimentar entre os agregados familiares chefiados por homens e aqueles
chefiados por mulheres.

Além disso, a taxa de inseguranga alimentar grave nos agregados chefiados por mulheres (1,8%) ¢ duas vezes
maior do que a taxa dos agregados chefiados por homens.

* Globalmente, a maior parte dos agregados inquiridos declararam dispor de um estoque de alimentos que permite
cobrir 3 meses de consumo (até Agosto de 2017), o que podera criar problemas de alimentag@o entre setembro e a
proxima colheita prevista a partir do més de outubro, ou mais tarde em algumas regides do pais.

* Em maio de 2017, a taxa de desnutri¢ao aguda de criangas de 6 a 59 meses, determinado apenas a partir de medidas
do perimetro braquial (MUAC) nas zonais rurais da Guiné-Bissau era de 1,8% [1,4 a 2,4] incluindo 0,5% [0,3 - 0,8]
de desnutri¢ao aguda grave e 1,3% [1,0 - 1,8] de desnutricao aguda moderada. Estes resultados mostram uma dimi-
nui¢do da desnutricdo aguda de 3,6% em relagdo aos resultados de Dezembro de 2016.

* Quatro (04) setores (Bolama, Uno, Caravela e Farim) t€m registado as prevaléncias totais de desnutricdo aguda
superior a 5%. Além das taxas de inseguranca alimentar elevadas (variam de 15,6% para 26,7%), o que € mais co-
mum nestes sectores ¢ o seu isolamento. Os trés primeiros setores sdo ilhas e o quarto, Farim, ¢ isolado pelo rio do
mesmo nome, que ndo facilita o aprovisionamento dos produtos alimentares de satde.

* Em maio de 2017, a diversidade alimentar minima de criangas de 6-23 meses nas zonas rurais da Guiné-Bissau era
de 15,4% e, 43,1% nas mulheres 15-49 anos. Os resultados deste inquérito mostram que a taxa total de desnutricdo
aguda € menor quando a crianga e a sua mae tém uma diversidade alimentar minima elevada.
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